Экономь семейный бюджет.
        Из года в год увеличивается уровень потребления человечеством электроэнергии. Мы даже не задумываемся над тем, что до 30% электроэнергии тратим впустую, необходимо более эффективно использовать имеющуюся у нас энергию. Самый простой способ экономии – это энергосбережение в нашем доме.
Я хочу довести до вас некоторые способы, применив которые вы сможете сэкономить до 20%-30% электроэнергии, а следовательно и вашего бюджета. 

 Уходя, гасите свет – правило известное с детства.  
-Выключайте из сети на ночь приборы, оснащенные светящимися индикаторами, которые мерцают «в режиме ожидания» а также уходя на работу. Они хоть и совсем немного, но потребляют электроэнергию.

-Готовя на электрической плите, используйте посуду с диаметром дна, соответствующим размеру конфорки.

-При варке каких-либо продуктов, как только они закипят, уменьшайте температуру до минимума – при этом время готовки не увеличится.

-Чаще используйте в стиральной машине экономичный режим. Если стирать при температуре не 40, а 30 градусов, можно сэкономить до 40 % электроэнергии. Пользуйся режимом быстрой стирки, если это возможно.

-Не ставьте в холодильник горячие блюда, не открывай дверцу надолго – это помимо потребления лишних киловатт еще и вредит агрегату.

-Холодильник, придвинутый плотно к стене, потребляет больше электричества.

-В электрический чайник наливайте столько воды, сколько потребуется на одно кипячение.

-Покупая новую технику, особое внимание уделяйте ее мощности, а также классу энергоэффективности, приобретайте приборы, по потреблению электроэнергии относящиеся к категории А. Необдуманное приобретение может дорого обойтись семейному бюджету.
-Очень экономны в части потребления электроэнергии, а также и по времени мультиварки, если у вас дома установлена электроплита.  Время приготовления в них пищи сокращается, а расход электроэнергии уменьшается. Эти преимущества мультиварок достигаются их герметичностью и особым тепловым режимом, высокой температурой при избыточном давлении пара внутри посуды.

-Сушить белье все же лучше на развешенных веревках во дворе, на балконе или в комнате, так как электросушилка тоже очень мощная и потребляет много электроэнергии.

-Наш отдых немыслим без телевизора, радиоприемника или музыкального центра. "Ящик", по причине его длительной работы в течении суток, съедает где-то процентов около 15%  от общего количества потребляемой электроэнергии, поэтому стоит ли проводить целый день у телевизора?

-Выключайте свет в помещениях, где нет людей. Уходя из дома проверить все ли электроприборы выключены, гасите свет везде.
               -Чаще очищайте пылесборник пылесоса, забитый пылью пылесборник  затрудняет работу пылесоса, уменьшает тягу воздуха и увеличивают энергопотребление. Чаще проводите влажную уборку, реже пользуйтесь пылесосом.
-Замените лампы накаливания на энергосберегающие (люминесцентные) или светодиодные лампы. Этим вы уменьшите потребление электроэнергии на освещение в четыре и более раза.
       Убеждайте окружающих Вас людей в необходимости энергосбережения.
Инспектор Любанской РЭГИ 
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