Государственное учреждение «Территориальный центр социального обслуживания населения Любанского района» 
приглашает к сотрудничеству 
в рамках гуманитарного проекта «RELAX»

	Наименование проекта: 
	«RELAX»

	Срок реализации проекта
	1 год

	[bookmark: OLE_LINK17][bookmark: OLE_LINK5][bookmark: OLE_LINK4]Организация заявитель, предлагающая проект
	государственное учреждение «Территориальный центр социального обслуживания населения Любанского района»

	Цель проекта
	сохранение и укрепление психологического и физического здоровья граждан пожилого возраста, инвалидов, находящихся в трудной жизненной ситуации (неблагополучные семьи, пострадавшие от домашнего насилия и торговли людьми, лица из числа детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей,  и др.)., проживающих на территории Любанского района.

	Задачи, планируемые к выполнению в рамках реализации проекта
	- коррекция психоэмоционального состояния,
- снятие мышечного и эмоционального напряжения, тревожности, агрессивности;
-формирование положительного эмоционального состояния,
- комплексная реабилитация граждан, имеющих нарушения здоровья,
- формирование ценностного отношения к своему здоровью.

	Целевая группа
	-граждане пожилого возраста,
-инвалиды,
-граждане, находящиеся в трудной жизненной ситуации,

	Краткое описание мероприятий в рамках проекта

	Создание и оснащение комнаты релаксации: настольный проектор «Звёздное небо», увлажнитель воздуха, аромалампа, воздушно-пузырьковые трубки, мягкое напольное покрытие, пуфы круглые, лава-лампа, фибероптический модуль «Занавес мерцающий», массажное кресло, светозвуковые панели, колона пузырьковая, колонка для релаксирующей музыки.
Организация занятий направленных на:
- создание ощущения безопасности, защищённости, положительного эмоционального фона; 
- снижение беспокойства и агрессивности, нервного возбуждения и тревожности; 
- создание комфортной обстановки, сохраняющей и укрепляющей здоровье гражданам пожилого возраста, инвалидам и др. 

	Общий объём финансирования (в долларах США): 
	$5 000

	Источник финансирования
	средства донора и ТЦСОН

	Средства донора:
	$ 4500

	Софинансирование
	$500

	Место реализации проекта (область/район, город)
	Минская область, г. Любань, пер. Полевой, д.3 государственное учреждение «Территориальный центр социального обслуживания населения Любанского района»

	Контактное лицо:
	Оксана Викторовна Жартун, директор государственного учреждения «Территориальный центр социального обслуживания населения Любанского района», (8-01794) 67996, tcson-lyuban@lyuban.gov.by


БУДЕМРАДЫСОТРУДНИЧЕСТВУ!
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State institution «Lyuban territorial center
of social service of the population»
invites to the partnership and co-financing within the framework the humanitarian project «RELAX»

	 Name of project
	«RELAX»

	Term of realization of project
	1 year

	Organization a declarantof the project
	State institution «Lyuban territorial center of social service of the population»

	Project aims
	preservation and strengthening of psychological and physical health of elderly citizens, disabled people in difficult life situations (dysfunctional families affected by domestic violence and human trafficking, persons from among orphans and children left without parental care, etc.) living in the territory of the Lubansky district.

	Projecttasks
	- correction of psycho-emotional state;
- relief of muscle and emotional tension, anxiety, aggressiveness;
- formation of a positive emotional state;
- comprehensive rehabilitation of citizens with health disorders;
- formation of value attitude to one's health.

	Targetgroup
	- elderly citizens,
-invalids,
- citizens in difficult life situations.

	Short description of theproject events
	Creation and equipment of the relaxation room: desktop projector "Starry sky," humidifier, aroma lamp, air bubble tubes, soft floor covering, round poufs, lava lamp, fibroptic module "Shimmering curtain," massage chair, light and sound panels, bubble column, speaker for relaxing music.
Organization of classes aimed at:
- creating a feeling of safety, security, positive emotional background;
- reduction of anxiety and aggressiveness, nervous arousal and anxiety;
- creating a comfortable environment that preserves and strengthens the health of elderly citizens, disabled people, etc.

	Total funding (US dollars) 
	$5 000

	Source of financing
	donor funds and territorial center of social service

	Donor funds
	$ 4500

	Co-financing
	$500

	Project location (region/district, town)
	Minsk region, Lyuban, Polevoy lane, 3, State institution «Lyuban territorial centerof social service of the population»

	Pinperson
	Zhartun Aksana, director ofstate institution «Lyuban territorial center of social service of the population»,                    (8-01794) 67996, tcson-lyuban@lyuban.gov.by



WE LOOK FORWARD TO COLLABORATING!

